La receta de la familia

‘ Kornas

ingredientes.
qprox.jzao ml * Preparar la levadura con el azucar
Ifaza _de leche y la leche templada. —» (ino muy coliente!)

21g de levadura fresca . .

e Afadir la mantequilla, las yemas,
la harina y la sal. La masa no deberia
quedar demasiado densa. La cantidad
de harina es aproximada segun su

2 pufios de azucar
1 pizca.  de sal
2 yemas de huevo

65 g de mantequilla
2kg de harina

calidad
e Dejar reposar la masa cubierta hasta

% que suba

e Formar la masa en pequenos panecillos que parezcan
medialunas. Luego volver a dejar a reposarlos cubiertos
CON un pano.
e Precalentar el horno a 200 °C
e Untar los panecillos con la yema, espolvorear las semillas
de amapola por encima y ponerlos en el horno.
Hornear unos 15 minutos. Es recomendable colocar
la bandeja mds abajo en el horno para que los panecillos
N0 Se quemen por encima Q

= —

/

www.ceskaskolamadrid.é&
f @ceskaskolamadrid
escuelachecamadrid




